Doplnék stravy DUOL FE Complete Formula

ProSlimer® je doplnék stravy, jehoz zéklad tvofi chranéna smeés
BioSlimer® a vyhradné latky prfirodniho puvodu uzaviené do . puoure
inovativnich tobolek z opozdénym uvolnovani, které prispivaji k
zlepseni vstrebavani aktivnich latek.

©@®®

ProSlimer® jsou rostlinné vytazky podporujici udrzeni télesné hmotnosti, metabolické a antioxidacni procesy.
je bohatd na antioxidaéni polyfenoly podporujici udrzeni spravné hladiny glukdzy a cholesterolu v krvi, které
podporuji lipidové a sacharidové hospodarstvi organismu. Je to také cenna vlaknina podporujici ¢innost strevni
mikrofléry a spravnou peristaltiku stfev, kofein a organické kyseliny pfispivajici k redukei tukové tkané.

Kdy?

Nadvaha a obezita v soucasnosti predstavuji celosvétovy zdravotni problém1. Nadmérné mnozstvi tukové tkané
v organismu je nejenom zalezitost estetické nebo psychologické povahy, ale také hrozba pro zdravi a dobry stav
organismu; obezita totiz souvisi se zvySenym rizikem mnoha chronickych onemocnéni, jako je aterosklerdza,
vysoky tlak a cukrovkal. Spravna télesna hmotnost je vyslednici mnoha metabolickych procest v organismu
a je zavisla na tom, jak organismus hospodafi se sacharidy, lipidy a vodou, hlavné je ale zavisla na spravné
avyvazené stravé. Vhodnou podporou pro dieteticka doporuceni pro lidi s nadvahou mohou byt vhodné doplnky,
které podpofi redukci tukové tkané a omezovani hladiny cukru a cholesterolu v krvi. Podobné doplnky mohou
poskytnout podporu lidem chté&jicim si udrzet mladistvy vzhled pokozky a ty, kdo bojuji s celulitidou.

Jakym zpusobem?

Doplnék stravy ProSlimer® dodava organismu cenné antioxidanty obsazené v rostlinnych vytazcich, ¢imz
pomaha udrzovat spravnou hladinu glukézy a cholesterolu v krvi. Kromé toho pomahaji pfirodni aktivni latky
obsazené v pripravku, jako je kyselina hydroxycitronova, kyselina chlorogenova, vidknina (véetné inulinu), kofein
a triterpen, na principu synergie podporovat organismus Vv boji proti nadvaze a celulitidé.

Uginné latky obsazené v dopliiku stravy ProSlimer® podporuij:

» hospodareni organismu lipidy a sacharidy, » antioxidacni procesy,

» hubnuti diky snizeni chuti na sladké, » procesy ocistovani organismu,

» proces regulace hmotnosti, tukové tkané a celulitidy, ~ »  ¢innost traviciho Ustroji, funkce stfevni mikroflory,

» hospodareni organismu vodou, » funkce céy,

» metabolické procesy, » stav pokozky diky zabranéni tomu, aby ztratila svou
» regulaci hladiny ,hormonu hladu" — ghreli-nu, pruznost po poklesu hmotnosti,

»

v

postupné omezovani mnozstvi prijimanych kalorif, optimalni vykon organismu pfi cvicen.

ProSlimer® — uzivani:
1-2 tobolky denné.




Tabulka se slozenim

SloZeni 1 kapsle 2 kapsle
vytazek z plodu Garcinia cambogia 100 mg 200 mg

BioSlimer® — patentovana slozka ziskana z citrusovych plodu: grep-
fruitu (Citrus paradisi, Citrus grandis), pomerancovniku sladkého a 60 Mg 120 mg
¢inského (Citrus sinensis) a vytazku z guarany (Paullinia cupana)

vytazek z plodu acai (Euterpe oleracea) 50 mg 100 mg
vytazek z plodd goji (Lycium barbarum) 50 mg 100 mg
vytazek z tradvy mladého jeémene (Hordeum vulgare) 50 mg 100 mg
vytazek ze zelené kévy (Coffea arabica) 50 mg 100 mg
z toho kyselina chlorogenova 25mg 50 mg
z toho 5 % kofeinu 2,5 mg 5mg
bylinny vytazek z pupecniku asijského (Centella asiatica) 10mg 20 mg

Slozeni: vytazek z plodU Garcinia cambogia 5:1, BioSlimer® — patentovana slozka z citrusovych plodu:
grepfruitu (Citrus paradisi, Citrus grandis), pomerancovniku sladkého a ¢inského (Citrus sinensis) a z
vytazku z guarany (Paullinia cupana); vytazek z plodu acai (Euterpe oleracea) 12:1, vytazek z plodt goji
(Lycium barbarum) 12:1, vytazek z listd mladého jeémene (Hordeum vulgare) 25:1, vytazek ze zelené
kavy (Coffea arabica) standardizovany na 50% obsah kyseliny chlorogenové (z toho 5 % kofeinu),
inulin z kofene ¢ekanky obecné (Cichorium intybus), vytazek z pupecniku asijského (Centella asiatica)
10:1, protispékava latka — oxid kfemicity (z ryze). SloZeni obalu kapsle: hydroxymethylpropylceluldza
(HPMC), Zelirujici Iatka — guma gellan, barvivo — médnaté komplexy chlorofylt a chlorofylind.

Neprekracujte doporu¢enou denni davku. Produkt neni urcen jako nahrada pestré stravy. Pro spravné
fungovani organismu je dulezita vyvazena strava a zdravy zivotni styl.

Bylinné vytazky, které tento pripravek obsahuje, maji vedle nazvu uvedeny pomér 5:1a 12:1i 25:1, coz
je tzv. ukazatel DER. Co znamena?

Ukazatel DER (ang. drug extract ratio) uvadi pocet miligramu rostlinné suroviny pouzity k ziskani
jednoho mi-ligramu vytazku.

Pokud tobolka obsahuje 100 mg vytazkl z garcinie (nebo jiného bylinného vytazku) DER 5:1, znamena
to, ze pro jeji vyrobu bylo pouzito 500 mg suroviny. Tobolky fady Complete Formula maji zvySeny
koeficient DER, diky ¢emuz stejné (nebo dokonce mensi) mnozstvi vytazku muze poskytnou vétsi
davku aktivnich slozek.

Garcinia cambogia a zelena kava maji klinicky prokazané ucinky podporujici
snizovani nadmeérné télesné hmotnosti.

» Kyselina hydroxicitrénova, kterou plody garcinie obsahuiji, pfispiva ke snizeni hladu (ovliviiovanim vylu¢ovani
serotoninu) a brzdéni syntézy mastnych kyselin a cholesterolu; kyseliny hydroxicitronova ma také vliv na pokles
hladiny ghrelinu — tzv. hormonu hladu, ¢imz pomaha snizovat chut na jidlo pfi hubnuti. Garcinia cambogia
pomaha také chranit organismus pred onemocnénimi provazejicimi nadvahu — diky antioxidacnim vlastnostem
podporuje udrzeni spravné hladiny cholesterolu i glukdzy v krvi, ¢imz podporuje prevenci aterosklerdzy,
vysokého tlaku a cukrovky?*,

» Hlavni aktivni slozkou zelené kavy jsou polyfenoly, a zejména pak kyselina chlorogenova. Tato slouc¢enina ma
antioxidacni ucinky a muze také omezovat stfevni vstrebavani glukézy, diky cemuz prispiva k udrzeni spravné
hladiny cukru v krvi a spravné télesné hmotnosti. Kyselina chlorogenova podporuje také stav cév, ¢imz chrani
organismus pred vysokym tlakem'%¢. U¢inek této latky podporuje také kofein obsazeny v zelené kavé, ¢imz
prispiva k ristu termogenézy, povzbuzuje latkovou pfeménu a zvyseni spalovani tukové tkané v organismu’®.




Plody acal, goji a pupecnik asijsky synergicky podporuji ucinky ostatnich
slozek tohoto pripravku.

» Plody acai jsou mimoradné bohatym zdrojem antioxidantl podporujicich prevenci onemocnéni
provazejicich nadvahu, jako je cukrovka, ateroskleréza a vysoky tlak. Antioxidanty podporuji také zpomaleni
celkového starnuti organismu. Fytosteroly obsazené v plodech acai brzdi absorpci cholesterolu z traviciho
Ustroji, ¢imz pomahaji regulovat jeho hladinu v krvi a prispivaji k udrzeni spravné télesné hmotnosti°.

» Polysacharidova frakce, kterou plody goji obsahuji, odpovida za zdravi prospésné vlastnosti této slozky
— ma antioxidacni Ucinky, zpomaluje starnuti bunék, podporuje udrzeni spravné hladiny cholesterolu
a glukozy v krvi a podporuje udrzeni spravné télesné hmotnosti'®.

» Pupecnik asijsky vdéci za své zdravi prospésné vlastnosti triterpenovym slou¢eninam. Chrani bunky pred
oxidaénim stresem, podporuje syntézu kolagenu, ¢imz pfispiva k udrZzeni dobrého stavu pokozky a redukuje
strie. Pupecnik muze také ovlivnit hromadeéni tuku v tukové tkani a také zlepSovat mikroobéh v kuzi,
¢imz prispiva k odstranéni celulitidy. Podporu pro hospodareni organismu s vodou poskytuji také lehce
mocopudné latky'?,

Jak funguje chranéna smes BioSlimer®?

Chranéna kompozice aktivnich sloucenin ziskanych z citrusovych plodt a guarany podporuje hubnuti a udrzeni
spravné télesné hmotnosti.

Citrusové plody predstavuji cenny zdroj vyZivovych latek, mj. vitaminu C a jinych antioxidantt a také viakniny. Diky
tomu také podporuji rast stfevni mikrofléry a také antioxidacni procesy v organismu, ¢imz pfispiva k prevenci
cukrovky a vysokého tlaku, tedy onemocnéni provazejicich nadvahu's.

Guarana, obdobné jako zelena kava, je zdrojem metylxantind, véetné kofeinu. Kofein podporuje udrzeni spravné
télesné hmotnosti vlivem na povzbuzeni termogenézy a latkové premény, diky cemuz pomaha pfi spalovani
nahromadéné tukové tkané. Polyfenoly, které tato latka obsahuje, podporuji antioxidaéni procesy, a chrani tak
bunky pred skodlivym vlivem volnych radikalt a dale zpomaluji procesy starnuti organismu'#'s.

Proc vlaknina v mladém jecmeni a inulin z korene ¢ekanky obecné podporuje
snizovani hmotnosti?

Mlady je€men je zdrojem rozpustné a nerozpustné viakniny, jejiz obé tyto frakce maji pfiznivé zdravi prospésné
ucinky podporujici udrzeni spravné télesné hmotnosti'®.

Nerozpustna vlaknina je tzv. balastni slozkou, ktera se netravi, ale vypliuje travici trakt a prodluzuje tak pocit
sytosti. Podporuje také funkce traviciho Ustroji, vaze vodu a zrychluje prichodnost stfev, diky éemuz pomaha
chréanit pred zacpou a o¢istuje organismus.

Rozpustna vlaknina je také nestravitelng, ale v prostredi streva ziskava rosolovitou konsistenci, ¢imz chrani
travici trakt. Tato frakce také omezuje vstrebavani cholesterolu a sacharidt, ¢imz prispiva ke snizeni hladiny
glukdzy a cholesterolu v krvi. Rozpustna viaknina také povzbuzuje rust fyziologické mikroflory v tlustém strevé!”,

Je¢men ma fadu zdravi prospésnych vlastnosti. Podporuje nejenom fungovani traviciho ustroji, ale také
imunitniho systému a srdce a cév. Podporuje také ocistovani a detoxikaci organismu, a diky mocopudnym
vlastnostem podporuje funkce mocovych cest a hospodareni organismu s vodou'®'”.

Inulin patfi k rozpustné frakci vlakniny, pfispiva k udrzeni bakterialni rovnovahy ve stfevech, ¢imz podporuje
rust pfirodni stfevni mikrofléry. Podporou funkei traviciho ustroji inulin pfispiva k peristaltice strfev a regulaci
vyprazdnovani, ¢imz pomaha udrzet spravnou télesnou hmotnost'®.




Cim se produkt ProSlimer® vyznacuje?

» Tobolky z organického derivatu celulozy (HPMC), které obsahuiji také derivaty chlorofylu, bez konzervantu,
lepku a Zelatiny, jsou vhodné také pro vegetariany a vegany (dale maji certifikaty koser a halal), se
zpozdénou dobou uvoliiovani, s klinickymi testy* — prispivaji k zlepSeni vstfebavani aktivnich sloucenin,
které tobolky obsahuiji, coz zvysuje koncentraci aktivnich latek v organismu.

» 100% latky pfirodniho pliivodu z dodate¢nym obsahem prebiotického inulinu z kofene ¢ekanky obecné.
Inulin podporuje rust prirozené strevni mikrofléry, ¢imz podporuje fungovani traviciho Ustroji'’; ma nizky
glykemicky index.

» Receptura zohlednujici synergické a antagonistické ucinky jednotlivych slozek.

» Komplexni sloZzky — se zachovanym biologickym pozadim zlepSujicim jejich biologickou dostupnost.

» Produkt NEOBSAHUJE konzervanty, uméla plnidla a JE BEZ GMO — suroviny pouzité pro jeho vyrobu
NEPOCHAZEJ[ z geneticky modifikovanych rostlin.

» Produkt NEOBSAHUJE lepek — je vhodny pro lidi s alergii na lepek.

» Koncentrované slozeni — zajistujici komfortni uzivani dopliku — 1 az 2krat denné.

O Bibliografie pripravku DUOLIFE Complete Formula ProSlimer® je uvedena na zvlastnim listu poradace.

*Testy provedla v roce 2013 laborator Bio-Images Research v Glasgow ve Skotsku




ProSlimer®
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