Doplnék stravy DUOLIFE Complete Formula
ProMigren®

ProMigren® je doplnék stravy podporujici spravné fungovani nervové
soustavy. Kompozice slozek prirodniho puvodu, vcetné chranéné ©  buoure
latky z plodd mangostany lahodné, bylo uzavieno do inovativnich
tobolek se zpozdénym uvolhovanim, které prispivaji k zlepseni
vstrebavani aktivnich sloucenin.

©@®®®

ProMigren® obsahuje rostlinné vytazky a vitamin B2. Pripravek je cennym zdrojem aktivnich sloucenin, které
prispivaji ke spravné funkci mozku a udrZzeni dusevnich schopnosti podporujicich ochranu organismu pred
migrénou a poskytujicich podporu pfi zhorSeni nalady.

Kdy?

Serotonin je dulezitym neurotransmiterem centralni nervové soustavy. Spolecné s dopaminem a noradrenalinem
prispivaji k udrzeni spravné komunikace mezi neurony v mozku. V dusledku toho pomaha udrzovat dusevni
schopnosti: optimalni naladu a schopnost dobrého soustfedéni a pamét’. Spravné uvolfovani serotoninu
z nervovych ukoncéeni mlze také podporovat ochranu organismu pred migrénou?. Vhodna strava a zdravy zZivotni
styl pomahaji udrzovat nervovy systém v dobrém stavu. Podporu mohou také poskytnout dopliky stravy, které
pomahaji udrzet optimalni komunikaci mezi neurony. ProMigren® je vhodny jako doplnék stravy pro:

» lidi chtéjici si udrzet dobré dusevni funkce,

» lidi trpici migrénami s privodnimi symptomy, jako je nevolnost a precitlivélost na zvuk a svétlo,

» lidi bojujici se zhorsenou naladovu,

» Zeny v pfechodu, jehoZ symptomy pomaha zmirfovat (vykyvy nalady, navaly horka).

Jakym zpusobem?

ProMigren® podporuje:

¢innost mozku,

tvorbu serotoninu a dopaminu,

procesy prenosu impulzd mezi neurony,
pamét a kognitivni funkce,

metabolické procesy,

funkce imunitniho systému,
antioxida¢ni mechanismy,

funkce fyziologické stfevni mikroflory.
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ProMigren® — uzivani:
1-2 tobolky denné.




Tabulka se slozenim

SloZeni 1 kapsle 2 kapsle

ProMigren® (patentované sloZeni z plodd mangostany lahodné

. 100 200
(Garcinia mangostana)) Mg md
vytaZek z kofene rozchodnice rizové (Rhodiola rosea) 50 mg 100 mg
vytazek ze semen pupalky dvouleté (Oenothera biennis) 10 mg 20 mg
vytazek z listt kopretiny fimbaby (Tanacetum parthenium) 7mg 14 mg

) ) 0,7mg 1,4 mg
bofl
rbotiavin 50% RHP" 100% RHP*

“RHP - Referenéni hodnota pfijmu u primérného dospélého ¢lovéka (8400 kJ/2000 kcal)

SloZeni: inulin z korene ¢ekanky obecné (Cichorium intybus), patentovana slozka ProMigren® z plodu
mangostany lahodné (Garcinia mangostana), vytazek z kofene rozchodnice rizové (Rhodiola rosea)
3:1, vytazek ze semen pupalky dvouleté (Oenothera biennis) 5:1, protispékava latka — oxid kfemicity
(z ryze), vytazek z listd fimbaby obecné (Tanacetum parthenium) 3:1, riboflavin (vitamin B2). Slozeni
obalu kapsle: hydroxymethylpropylceluléza (HPMC), zelirujici latka — guma gellan, barvivo — médnaté
komplexy chlorofylt a chlorofylind.

Neprekracujte doporu¢enou denni davku. Produkt neni urcen jako nahrada pestré stravy. Pro spravné
fungovani organismu je dulezitad vyvazena strava a zdravy Zivotni styl.

Bylinné vytazky obsazené v pripravku maji vedle ndzvu uveden pomér 3:1 a 5:1, coz je tzv. ukazatel
DER. Co znamena?

Ukazatel DER (ang. drug extract ratio) uvadi pocet miligramu rostlinné suroviny pouzity k ziskani jed-
noho miligramu vytazku.

Pokud jedna tobolka obsahuje 7 mg vytazku z listd fimbaby obecné (nebo jiného vytazku) DER 31,
znamena to, Ze na jeji vyrobu bylo pouzito 21 mg suroviny. Tobolky fady Complete Formula maji
zvysSeny koeficient DER, diky cemu? stejné (nebo dokonce mensi) mnozstvi vytazku mize poskytnou
vetsi davku aktivnich slozek.

Rimbaba obecné a vitamin B2 pomahaji organismus chranit pred migrénou
a podporuji zmirnovani symptomu provazejicich navaly bolesti..

» Nejdulezitgjsimi aktivnimi slouc¢eninami obsazenymi v fimbabé obecné (ang. Feverfew) jsou
seskviterpenové laktony, zejména partenolid, ktery je zodpovédny za prevenci migrény. Partenolid
ovliviiuje neuronalni uvolfovani serotoninu, ¢imz prispiva nejen k predchazeni bolesti, ale také zmirfovani
doprovodnych potizi, jako je precitlivélost na svétlo a zvuky, nevolnost a zvraceni?.

» Vitamin B2 priznivé ovliviiuje procesy bunécného dychani, ke kterym dochazi v mitochondriich, diky ¢emuz
muze byt podporou pri prevenci atak migrény a muze prispivat ke zmirnovani doprovodnych symptomuse.




Rozchodnice ruzova je rostling, ktera podporuje pamét a dobrou naladu. Ma
také adaptogenni Ucinky — v ¢em spocivaji?

Adaptogen je latka zvySujici obranyschopnost organismu proti pusobeni rdznych nepfiznivych faktord, tzv.
stresord’.

Adaptogenni Ucinky rozchodnice razoveé prispivaji ke zlepSeni obranyschopnosti organismu proti stresu, a chrani
tak nervovou soustavu a srdce pred poskozenim'. Tato rostlina reguluje homeostazu organismu a podporuje
imunitu proti nemocem a zlepsSuje reakci na stresory (véetné migrény), ¢imz usnadnuje rychly ndvrat do
normalniho stavu po Ustupu jejich ucinkd'’.

Tato rostlina vdéci za své zdravi prospésné vliastnosti mj. fenylpropanoiddm (oznacovanym také jako rosaviny)
a fenolkyselinam (hlavné salidrosidu). Rozchodnice pozitivné ovliviuje centralni nervovou soustavu, prispiva ke
zlepSeni paméti, reflexu a koncentrace a snizuje Unavu, ma také ochranné a antioxidacni Uc¢inky na srdcel. Vliv
této slozky na centralni nervovou soustavu je zaloZen na regulaci uvoliovani serotoninu a noradrenalinu z oblasti
odpovédnych za kognitivni procesy (pamét, ucéeni a koncentraci) a serotoninu, noradrenalinu a dopaminu
v oblastech kontrolujicich emocionalni napéti a naladu'”.

Chranéna smes z plodu mangostany lahodné a vytazek z pupalky dvoulete
podporuji funkce nervového systému a prispivaji ke zmirnovani znamek prechodu.

» Zdravi prospésné vlastnosti plodd mangostany jsou zavislé na obsahu koenzymu Q10 a xantonu: alfa- a gama-
mangostinu a mangiferinu. Tato rostlina je povazovana za nejbohatsi zdroj antioxidantd v pfirodé®. Vzhledem
k vysokému obsahu antioxidanti muze tato slozka podporovat ochranu nervovych bunék pred viivem volnych
radikalt a zhoubnym vlivem oxidacniho stresu®. Také upravuje na serotoninu zavislé nervové impulsy, ¢imz
pozitivné ovliviuje emocni stav'®. Podporuje také zmirmovani znamek prechodu®.

» Pupalka dvouleta obsahuje nenasycené omega-6 mastné kyseliny: kyselinu linolovou a gamalinolenovou, které
jsou stavebni slozkou fosfolipidd bunéénych blan neurond v centralni nervové soustavé. Diky tomu rostlina
podporuje spravné fungovani nervovych bunék a muze také pfispivat ke zmirfiovani znamek neuropatie,
premenstruacniho syndromu a prechodu (navalt horka)'-'3,

Cim se vyznacuje ProMigren®?

» Tobolky z organického derivatu celulézy (HPMC), které obsahuiji také derivaty chlorofylu, bez konzervantu,
lepku a Zelatiny jsou vhodné také pro vegetariany a vegany (a maji také certifikaty koser a halal), se
zpozdénym uvolfovanim a klinickymi testy** — prispivaji k zlepSeni vstrebavani v nich obsazenych
aktivnich latek a zvysuji tak jejich koncentraci v organismu.

» 100% slozky prirodniho ptivodudvodu, s dodatecnym obsahem prebiotika — inulinu z korene ¢ekanky
obecné; inulin stimuluje rast pfirozené strevni mikrofléry a podporuje fungovani traviciho Ustroji'#, ma nizky
glykemicky index.

Receptura zohlediujici synergické a antagonistické tcinky jednotlivych slozek.

Komplexni slozky — se zachovanym biologickym pozadim zlepSujicim jejich biologickou dostupnost.
Produkt NEOBSAHUJE konzervanty, uméla plnidla a JE BEZ GMO — suroviny pouzité pro jeho vyrobu
NEPOCHAZEJ[ z geneticky modifikovanych rostlin.

Produkt NEOBSAHUJE lepek — je vhodny pro lidi s alergii na lepek.

Koncentrované sloZeni — zajistujici komfortni uzivani doplinku — 1 az 2krat denné.

O Bibliografie produktu DUOLIFE Complete Formula ProMigren® je uvedena na zvlastnim listu poradace.

=+ Testy provedla v roce 2013 laborator Bio-Images Research v Glasgow ve Skotsku
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