Doplnék stravy DUOL Cow lete Formula

ProCardiol® je doplnék stravy zaloZeny na pfirodnich slozkach a

chranéné smési antioxidantl uzavienych do inovativnich tobolek s ouoLIEE

prodlouzenym uvolfovanim, které zlepsuiji jejich vstrebavani. <(
/

©@®®®

ProCardiol® obsahuje rostlinné vytazky podporujici fungovani obéhové soustavy — spravnou funkci srdce a
cév. Tento doplnék je cennym zdrojem antioxidacnich polyfenoll, které prispivaji k udrzeni optimalni hladiny
cholesterolu v krvi, podporuji optimalni funkci Zil a také chrani buriky srde¢niho svalu.

Kdy?

K hlavnim rizikovym faktorim vzniku onemocnéni srdce a cév patfi nadvaha, zvysena hladina cholesterolu a
kourenil. Nespravna strava obsahujici vysoce zpracované potraviny, které obsahuji nasycené tuky, cukr a sul,
vyznamné zvysuiji riziko infarktu, mrtvice, vysokého tlaku a aterosklerdzy. Tento stav zhorSuje také nedostatek
pohybu, sedavy zpusob Zivota, nadmérny stres a pfepracovani. Je vhodné zajistit spravnou stravu a zdravy a
aktivni Zivotni styl, a zaméfit se tak na prevenci onemocnéni obéhové soustavy, nez je bude nutné lécit. Podporou
mohou byt vhodné doplriky stravy s pfirodnimi latkami regulujicimi fungovani srdce a cév. ProCardiol® je vhodny
jako podpurny doplnék pro:

» ty, ktefi si chtéji udrzet dobry stav srdce a céy,

» ty, ktefi si chtéji udrzet spravnou hladinu cholesterolu v krvi,

» ty, ktefi maji za sebou infrarkt myokardu,

» Zeny po menopauze, pro seniory a osoby s nadvahou.

Jakym zpusobem?

Doplnék stravy ProCardiol® poskytuje organismu cenné antioxidanty obsazené v rostlinnych vytazcich a pfispiva
tak k udrZeni dobrého stavu srdce, tepen a Zil a podporuje také funkce jater a traviciho Ustroji.

ProCardiol® podporuje:

» cinnost srdce, » metabolismus lipid, ma pfiznivy vliv na hladinu
» &innost prevodniho systému srdec¢niho, cholesterolu v krvi a pfispiva k redukci hladiny
» pomaha pri optimalizaci potfeby kysliku ,zIého" cholesterolu a udrZzeni optimalni hladiny
srdecéniho svalu, ,dobrého" cholesterolu,
funkce céy, » procesy ocistovani organismu,
spravny krevni tlak, » funkce stfevni mikroflory.

antioxidacni procesy,

ProCardiol® — uzivani:
1-2 tobolky denné.




Tabulka se slozenim

SloZeni 1 kapsle 2 kapsle
extrakt z plodu hlohu (Crataegus oxyacantha) 80 mg 160 mg
extrakt z kvétud ibisku (Hibiscus sabdariffa) 60 mg 120 mg
extrakt ze slupky ¢ervenych hroznt (Vitis vinifera) 60 mg 120 mg
extrakt z granatového jablka (Punica granatum) 50 mg 100 mg

patentovana receptura ProCardiol® antioxidantd ziskana ze smési

suchych ovocnych a zeleninovych extraktt v rdznych pomeérech 30mg 60mg
extrakt z aronie (Aronia melanocarpa) 30 mg 60 mg
extrakt z srde¢niku obecného (Leonurus cardiaca) 20 mg 40 mg
extrakt z 8isaku bajkalského (Scutellaria baicalensis) 20 mg 40mg

Slozeni: extrakt z plodt hlohu (Crataegus oxyacantha) 10:1, extrakt z kvétl ibiSku (Hibiscus sabdariffa) 5:1,
extrakt ze slupky ¢ervenych hrozn( (Vitis vinifera) 5:1, extrakt z granatového jablka (Punica granatum) 10:1,
inulin z cekanky obecné (Cichorium intybus), patentovana receptura ProCardiol® antioxidantt ziskanych ze
smeési suchych ovocnych a zeleninovych extraktd v riiznych pomérech (z bobuli vinné révy (Vitis vinifera), z
plodu olivovniku evropského (Olea europaea), z listl artyéoku (Cynara scolymus)), extrakt z aronie (Aronia
melanocarpa) 5:1, extrakt z srdecniku obecného (Leonurus cardiaca) 5:1, extrakt z Sisaku bajkalského (Scu-
tellaria baicalensis) 5:1, protispékava latka - oxid kiemicity (z ryZe). SlozZeni obalu kapsle: hydroxymethylpro-
pylceluldza (HPMC), Zelirujici latka — guma gellan, barvivo — médnaté komplexy chlorofylt a chlorofylint.

Neprekracujte doporuc¢enou denni davku. Produkt nenf urcen jako nahrada pestré stravy. Pro spravné
fungovani organismu je dulezita vyvazena strava a zdravy zZivotni styl.

Bylinné vytazky obsazené v pfipravku maji vedle nazvu uveden pomér 10:1 a 5:1, coz je tzv. ukazatel
DER. Co znamena?

Ukazatel DER (ang. drug extract ratio) uvadi pocet miligramu rostlinné suroviny pouzity k ziskani jed-
noho miligramu vytazku.

Kdyz jedna tobolka obsahuje 80 mg vytazku z plodd hlohu (nebo jiného bylinného vytazku) DER 10:1, znamena
to, Ze pro jeji vyrobu bylo pouzito 800 mg suroviny. Tobolky fady Complete Formula maiji zvySeny koeficient DER,
diky cemuz stejné (nebo dokonce mensi) mnoZstvi vytazku muize poskytnou vétsi davku aktivnich slozek.

Rostliny obsazené v ProCardiol® synergicky podporuji své ucinky. To vSechno
diky zdravi prospésnym aktivnim slouceninam ze skupiny polyfenolu!

>

Hloh obsahuje cenné flavonoidy a proantokyanidiny. Tato latka pomaha zvysit pritok krve cévami,
podporuje posileni staht srde¢niho svalu, upravuje rytmus srdecni akce a prispiva k regulaci tepenného
tlaku krve (jak pfilis nizkého, tak i vysokého tlaku). Projevuje se také tim, ze chrani srdce a pomaha udrzovat
spravnou hladinu cholesterolu v krvi, napomaha pfi prevenci sklerézy?*.

Ibisek vdéci za své vlastnosti obsahu polyfenolt, hlavné flavonold a antokyan, ale také organickych
kyselin, fytosterold a mastnych kyselin. Vytazek z ibisku pfispiva k regulaci tepenného tlaku a hladiny
cholesterolu v krvi, ¢imZ podporuje prevenci vysokého tlaku a aterosklerézy. Diky obsahu polyfenoll

ibisek vykazuje silné antioxidac¢ni vlastnosti a chrani bunky pred destruktivnim vlivem volnych radikalu.
Antioxida¢ni vlastnosti také podporuji ochranu jaternich bunék a podporuji detoxikacéni funkce jaters®.
Resveratrol, ktery je obsazen ve slupkach ¢ervenych hrozn(, pomaha diky antioxidaénim vlastnostem
chranit organismus pfed nemocemi obéhové soustavy, brzdi oxidaci cholesterolu LDL frakce (tato frakce je
povaZzovana za podporujici aterosklerotické zmény), brzdi agregaci krevnich desti¢ek” a upravuje tepenny
tlak®. Hrozny jsou také cennym zdrojem antokyanu — polyfenolovych sloucenin s prokazanymi ochrannymi



ucinky na srdce a ucinky podporujicimi spravnou funkci cévniho endotelu®.

» Granat se vyznacuje velmi vysokym antioxidacnim potencidlem a schopnosti odstranovat volné radikaly, diky
¢emuz mu jsou pricitany vlastnosti v oblasti ochrany srdce a snizovani hladiny cholesterolu v krvi; tato latka
také prospiva strevni bakterialni fléfe a stimuluje rust probiotickych bakterii’®!". Flavonoidy, které tato rostlina
obsahuje, mohou zmirnovat symptomy prechodu diky pribuznosti s estrogenovymi receptory'.

» Plody aronie jsou bohaté na antioxida¢ni antokyany, flavonoly a fenolkyseliny a také na vyzivové vitaminy
a mineralni latky. Zdravi prospésné vlastnosti aronie zahrnuji mj. antioxidacni a antiagregac¢ni (podporujici
prevenci infarktu) aktivitu, upravuji tepenny tlak krve a hladinu cholesterolu a glukdzy v krvi; tato surovina
ma klinicky prokazany prospésny vliv v oblasti prevence onemocnéni srdce a cév a cukrovky's.

» Srdecnik ma klinickymi testy potvrzené zdravi prospésné Ucinky upravujici tepenny krevni tlak, ma také pfiznivy
vliv na ¢innosti pfevodniho systému srde¢niho (upravuje rytmus srdeéni ¢innosti), chrani srdce a ma toniza¢ni
Ucinky, zmiriuje zejména srdecni potize s emocnim pozadim. Tato latka mUze byt pouzivana podpdrné pfi
srdecnich a cévnich neurdzach a poruchach srdecni a obéhové cinnosti vyvolanych nadmérnym stresem.
Srdecnik obecny podporuje rovnéz zmirnovani priznakl menopauzy, jako je nervozita nebo poruchy krevniho
ob&hu'1®. Za zdravi prospésné Ucinky této latky jsou odpoveédné alkaloidy: leonurin a stachydrin, dale pak
terpeny, polyfenoly, steroly a tékavé latky obsazené v esencialnim oleji'®.,
bajkalein a vagonin. Tyto flavonoidy maji antioxidacni vlastnosti odstranujici volné radikaly — chrani cévy,
podporuji prevenci aterosklerdzy a vysokého tlaku. Tato latka také chrani srdce, brzdi agregaci krevnich
desticek a snizuje propustnost vlasecnic, podporuje také prevenci Zilnich onemocnéni: kfecovych Zil,
petechii a pavucinovych Zil. Flavonoidy z Sisaku bajkalského pomahaji chranit také jatra pred destruktivnim
vlivem volnych radikalt a podporuji Gistici procesy v organismu'"'®.

Chranéna smés antioxidantu ProCardiol® predstavuje zvlast hodnotnou porci
sloucenin podporujicich funkce obéhového systému.

Tato smés byla vyrobena ze suchych vytazkd z hroznd, plodu olivovniku evropského a listd artycoku. VSechny
uvedené suroviny jsou bohatym zdrojem antioxidantl s Ucinky chranicimi bunky pred destruktivnim vlivem
oxidacniho stresu. Antioxidanty pochéazejici z ovoce a zeleniny jsou tzv. egzogennimi antioxidanty, které
podporuji pfirodni vnitfni antioxidacni mechanismy organismu'®.

Antioxidacni Ui¢inky jsou mimoradné cenné, pomahaji podporovat prevenci mnoha nemoci, véetné onemocnéni srdce
a cév'?. Polyfenoly z z vinnych hroznu a oliv zpomaluji oxidaci frakce LDL cholesterolu, zpomaluji agregaci krevnich
desticek, 6imz napomahaji udrzet spravny krevnitlak a dobry stav cév’-2?, Polyfenolové slouceniny v listech arty¢oku
podporuji prevenci aterosklerdzy a podporuji redukei hladiny celkového cholesterolu v krvi?'?2,

Cim se ProCardiol® vyznacduje?

» Tobolky z organického derivatu celulézy (HPMC), které obsahuiji také derivaty chlorofylu, bez konzervantu,
lepku a Zelatiny, jsou vhodné také pro vegetariany a vegany (dale maji certifikaty koSer a halal), se zpozdénou
dobou uvolnovani, s klinickymi testy* — prispivaji k zlepSenf vstrebavani aktivnich sloucenin, které tobolky
obsahuiji, coZ zvysuje koncentraci aktivnich latek v organismu.

» 100% latky prirodniho piivodu s dodatecnym obsahem prebiotika — inulinu z kofene ¢ekanky obecné,
inulin stimuluje strfevni mikrofléru, podporuje ¢innost traviciho Ustroji?®; ma nizky glykemicky index.
Receptura zohlediujici synergické a antagonistické tucinky jednotlivych slozek.

Komplexni slozky — se zachovanym biologickym pozadim zlepSujicim jejich biologickou dostupnost.
Produkt NEOBSAHUJE konzervanty, uméla plnidla a JE BEZ GMO — suroviny pouzité pro jeho vyrobu
NEPOCHAZEJ[ z geneticky modifikovanych rostlin.

Produkt NEOBSAHUJE lepek — je vhodny pro lidi s alergii na lepek.

Koncentrované sloZeni — zajistujici komfortni uzivani doplinku — 1 az 2krat denné

O Odborna literatura k pripravku DUOLIFE Complete Formula ProCardiol® je uvedena na zviastnim listu poradace.

*\/yzkum byl proveden roku 2013 v laboratofi Bio-Images Research ve skotském Glasgow




ProCardiol®
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