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Doplnék stravy

DUOLIFE Berberine je doplnék stravy z fady Pure Formula, ktery obsahuje oL e
berberin z vytazku z kofene dristalu v koncentrované davce. Je uzaviena
v kapslich s derivatem organické celulézy (HPMC) s postupnym uvolno-
vanim.

Dristal pomaha udrzovat normalni hladinu cholesterolu a glukézy v krvi
a podporuje ¢innost travici soustavy — vcetné funkce jater. Kromé toho
mUZe pomoci snizit zanét a odstranovat nezadouci ucinky volnych radikald.
Vytazek z dristalu obsazeny v pripravu je standardizovan az na 95% ob-
sah berberinu HCL. Diky standardizaci je zaruc¢eno mnozstvi berberinu
v pfipravku.

Jednoduché, cilené Vyrobek ma jasné
slozeni 0=2/ definovany ucel

% PohodIny zplsob Slozky prirodniho
podavani puvodu

Kdy uzivat pripravek DUOLIFE Berberine?

DUOLIFE Berberine je dopInék stravy z fady Pure Formula, ktery obsahuje berberin z vytazku z korene dristalu
v koncentrované davce. Je uzaviena v kapslich s derivatem organické celulézy (HPMC) s postupnym uvolfio-
vanim.

Dristal pomaha udrzovat normalni hladinu cholesterolu a glukdzy v krvi a podporuje ¢innost travici soustavy
— v¢etné funkce jater. Kromé toho mdze pomoci snizit zanét a odstranovat nezadouci Ucinky volnych radikalu.
Vytazek z dFistalu obsazeny v pfipravu je standardizovan az na 95% obsah berberinu HCL. Diky standardizaci je
zaruceno mnozstvi berberinu v pripravku.

Doplnék stravy DUOLIFE Berberine je urcen jako podpora optimalnich télesnych funkci u:
» lidi, ktefi si hlidaji spravnou hladinu glukozy v krvi;

» lidi, ktefi si hlidaji spravnou hladinu cholesterolu v krvi;

» lidi, kteri chtéji podporovat redukei tuku;

» lidé, ktefi chtéji podporovat funkci jater;

» lidi, ktefi chtéji denné podporovat optimalni funkce traviciho traktu.

Jak funguje vytazek z dristalu obsazeny v doplnku stravy DUOLIFE Berberine?

DUOLIFE Berberine je doplnék stravy na bazi vysoce kvalitniho vytazku z korene dfistalu standardizovaného na
95% obsah berberinu HCL. Diky standardizaci je zaru¢eno mnozstvi berberinu v pfipravku.

Vytazek z dfistalu obsazeny v DUOLIFE Berberine podporuje:
udrzeni normalni hladiny glukozy v krvi;

udrzeni hladiny cholesterolu v krvi na optimalni Grovni;
kontrolu télesné hmotnosti;

funkce jater;

¢innost travici soustavy;

snizeni vyskytu zanétl v téle;

antioxidacni procesy.
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DUOLIFE BERBERINE

Zpusob uziti: 2 kapsle denné béhem jidla. Neprekracujte doporucenou denni davku. Vyrobek neni urcen
jako nahrada pestré stravy. Pro spravné fungovani organismu je dulezita vyvazena strava a zdravy Zi-
votni styl.

Doplnék stravy DUOLIFE Berberine je dobré kombinovat s:

ProCholterol®, ProSugar®, ProCardiol® Shape Code® Slim Shake, ProSlimer®, DUOLIFE Chlorofil,
DUOLIFE My Gastrin, a s dalSimi pripravky z fady DUOLIFE Pure Formula.

Upozornéni

» Neuzivejte v pripadé precitlivélosti na kteroukoliv ze slozek.

» Pripravek by nemély uzivat déti.

» Pripravek by nemély uzivat tehotné a kojici zeny.

» Mate-li chronické onemocnéni nebo uzivate-li Iéky, poradte se pred uzitim pripravku se svym Iékarem.

Slozeni — obsah v jedné denni davce (2 kapsle): vytazek z kofene driStalu osinatého (Berberis aristata)
2.1 (500mg) standardizovany obsah 95% berberinu HCL (475 mg), protispékava latka: oxid kfemicity
(z ryze). Slozeni obalu kapsle: hydroxymethylpropylceluléza (HPMC).

Slozeni doplnku stravy DUOLIFE Berberine

Vytazek z korene bristalu (Berberis aristata) 2:1 standardizovany na 95% obsah
berberinu HCL

Berberis aristata, znamy také jako indicky dristal nebo stromova kurkuma, je kef s cennymi vlastnostmi po-
chazejici z himalajské oblasti Indie. Rostlina obsahuje nékolik U¢innych latek, z nichZ nejcennéjsi je berberin,
ktery patfi do skupiny alkaloidd. Fytochemické studie prokazaly, Ze Berberis aristata obsahuje i dalsi alkaloidy —
zejména Zluté pigmenty: oxyberberin, berbamin, aromolin, protoberberin alkaloid, karachin, palmatin, oxykanthin
a taxylamin, dale tfisloviny, cukr a Skrob.

Byla prostudovéana fada dalsich vlastnosti dFistalu, které podporuji lidské télo1. Rada studii prokazala, Zze ber-
berin (zejména ucinna latka dristalu) muze podporovat udrzeni optimalni hladiny glukézy v krvi*®. Souvisi to
s podporou této Uucinné latky v procesu zvysSovani citlivosti na inzulin a napomahani jeho tvorby. Berberin ma
totiz podobny Ucinek jako inzulin a pomaha vychytavat glukdzu télesnymi bunkami. Podporuje také regene-
raci bunék slinivky bfisni zajistujicich tvorbu inzulinu, ¢imz pomaha zvysovat jeho koncentraci v krvi. Udrzo-
vani optimalni hladiny glukézy v krvi je spojeno s podporou procesu glykolyzy, podporou snizeni tvorby glukézy
v jatrech a zpomalenim odbouravani a vstrebavani sacharidl ze strev*5. Cenné vlastnosti berberinu vyuzivaji
i lidé, ktefi chtéji udrzet optimalni hladinu cholesterolu v krvi®. M4 se totiz za to, Ze berberin pomaha zvysovat
poCtu LDL receptor( v jatrech, coz mdze pomoci odstranovat ,Spatny" LDL cholesterol z téla. Berberin mize mit
také vliv na signalni drahy zapojené do tvorby tukd v téle. Bylo také prokazano, Zze berberin ma podobny ucinek
jako fytosteroly a pomaha blokovat vstrebavani lipidi z tenkého stfeva’.

Nekteré studie ukazaly, ze berberin mize byt napomocny pri redukei tukové tkané. Podporuje aktivitu enzymu
AMPK zajistujiciho ukladani tuku pro spalovani®. Dlouhodoba aktivace AMPK muze mit na télo podobny ucinek
jako intenzivni fyzické cviceni. Berberin mdze také podporovat tvorbu nékterych gend. tzv. lipogennich gend,
které prispivaji ke snizeni hladiny lipidd, snizeni tukové hmoty a zvyseni citlivosti na inzulin'™. Berberin také
podporuje aktivitu hormonu adinopektinu, ktery vylucuje tukova tkan. Tento hormon zvysuje citlivost tkané na
inzulin a ovliviiuje metabolismus glukézy a mastnych kyselin ve svalech a jatrech. Dasledkem je rovnovaha me-
tabolismu sacharidd v téle a nasledné redukei vykyva hladiny inzulinu a zachvatd hladu. Berberin navic pomaha
zpomalovat déleni preadipocytt (bunék, z nichZ vznika tukova tkan), coz je ddsledek jeho Ucinku na PPARY (tedy
receptory regulujici tvorbu tukové tkané)'". V dusledku téchto procest mlize uzivani berberinu podporovat re-
dukci télesné hmotnosti.

Dalsim cennym ucinkem berberinu na télo je ochrana jater'?. Je to dano antioxida¢nimi vlastnostmi tohoto al-
kaloidu a jeho podporou aktivity enzymu zajistujicich detoxikaci'®.

Zminéné antioxidacéni vlastnosti dristalu jsou také dalsi vyhodou, kterou pfinasi uzivani této slozky. Pomaha



chranit bunky pred destruktivnim vlivem volnych radikalt, ¢imz podporuje zpomalovani procesu starnuti orga-
nismu a udrzovani téla v dobré kondici'.

Antioxidacni Ucinek také prispiva k odstranovani zanétl v téle'*'. Berberin mize pomahat snizovat zanétya
podporovat snizeni hladiny cytokinl zajistujicich vznik zanétu.

Berberin také podporuje imunitni systém, pomaha produkovat bilé krvinky nezbytni pro spravné fungovani
imunity ¢lovéka'®.

Kromé toho muze dristal rovnéz podporovat normalni ¢innost travici soustavy. Antibakterialni a uvedené

ludecnimi a stfevnimi onemocnéni (véetné prdjmu nebo pfemnozeni bakterii ve stfevech)'”.

Cim se odlisuje doplnék stravy DUOLIFE Berberine?

» Jednoduché cilené slozeni — na bazi hlavni uc¢inné latky se znamymi vlastnostmi a v koncentrované
davce.

Pripravek s jasnym tGcelem — se zdravotnim tvrzenim na etiketé, které usnadruje jeho doporuceni.
Slozky pfirodniho ptvodu.

Bez umélych plnidel, konzervant a pfidavnych latek.

PohodIny zpiisob podavani — kapsle z organického derivatu celulézy (HPMC ; hypromeldzy; hydroxy-
propylmethylceluldzy), s postupnym uvolfiovanim, podporujic ochranu ucinnych latek pred kyselym pH
Zaludecnich stav.

» Jednotna rada Pure Formula — snadné doporuceni — 1 baleni obsahuje 60 kapsli na 1 mésic uzivani
(2 kapsle denné).

Moznost snadno prizpusobit doplnék individualnim télesnym potrfebam.

Pripravek NEOBSAHUJE laktézu ani GMO.

Pripravek NEOBSAHUJE lepek — je vhodny pro osoby s intoleranci lepku.

Vhodné pro vegany a vegetariany.

Vicejazycna etiketa.
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@ Bibliografie tykajici se pripravku DUOLIFE Berberine se nachazi na samostatném listu poradace.
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