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Doplnék stravy

DUOLIFE Astaxanthin je doplnék stravy z fady Pure Formula obsahujici =
astaxanthin pfirodniho puvodu v koncentrované davce ziskany z ras Ha-
ematococcus pluvialis. Je uzaviena v kapslich s derivatem organické celu-
l6zy (HPMC) s postupnym uvoliovanim. Astaxanthin podporuje optimalni
¢innost imunitniho systému a pfispiva k ochrané bunék pred pusobenim
volnych kyslikovych radikald. Patentovana slozka z fas je standardizovana
na 5% obsah astaxanthinu. Diky standardizaci je zaru¢eno mnozstvi asta-
xanthinu v pripravku.

Jednoduché, cilené Vyrobek ma jasné
slozeni =2/ definovany ucel

% Pohodlny zptsob Slozky pfirodniho
podavani pUvodu

Kdy uzivat DUOLIFE Astaxanthin?

DUOLIFE Astaxanthin je doplnék stravy z fady Pure Formula obsahujici astaxanthin pfirodniho pivodu v kon-
centrované davce ziskany z fas Haematococcus pluvialis. Je uzaviena v kapslich s derivatem organické celu-
l6zy (HPMC) s postupnym uvolfiovanim.

Astaxanthin podporuje optimalni ¢innost imunitniho systému a prispiva k ochrané bunék pred pusobenim vol-
nych kyslikovych radikalt. Patentovana slozka z fas je standardizovana na 5% obsah astaxanthinu. Diky stan-
dardizaci je zaru¢eno mnozstvi astaxanthinu v pfipravku.

Doplnék stravy DUOLIFE Astaxanthin je urcen jako podpora optimalnich télesnych funkei u:
lidi, kteri chtéji podporovat antioxidacni procesy probihajici v téle;

lidi, ktefi chtéji podporovat normalni ¢innost imunitniho systému;

lidi, ktefi chtéji zpomalit procesy starnuti téla;

lidi, ktefi chtéji napomahat optimalni ¢innost kardiovaskularniho systému;
lidi, ktefi chtéji podporovat optimalni ¢innost nervového systému;

lidi, kteri chtéji podporovat ¢innost mozku;

lidi, kteri chtéji podporovat optimalni ¢innost zrakového organu;

lidi, ktefi chtéji napomahat zlepseni stavu pokozky;

lidi, ktefi chtéji podporovat ochranu pred UV zarenim;

starych lidi a senior(;

lidi, ktefi vykonavaji dusevni ¢innost;

fyzicky aktivnich a sportujicich lidi.
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Jak funguje astaxanthin obsazeny v doplnku stravy DUOLIFE Astaxanthin?

DUOLIFE Astaxanthin je doplnék stravy na bazi vysoce kvalitni patentované slozky ziskané z morskych ras Ha-
ematococcus pluvialis a standardizované na 5% obsah astaxanthinu. Diky standardizaci je zaru¢eno mnozstvi
astaxanthinu v pfipravku.

NIHLNVXVLSYV 3diITona

Astaxanthin obsazeny v doplnku stravy DUOLIFE Astaxanthin podporuje:
» antioxidacni procesy;
» cinnost imunitniho systému, pomaha minimalizovat vyskyt zanétu;
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» zpomaleni procesu starnuti;

» cinnost kardiovaskularniho systému;

» metabolické procesy a pomaha regulovat hladinu glukézy a cholesterolu v krvi;

» Cinnost nervového systému, véetné mozku;

» normalni zrak;

» dobry stav pokozky, pomaha udrzovat hydrataci a pruznost a minimalizovat riziko vzniku hyperpigmentace;,

» ochranu pred UV zarenim a predCasnym starnutim pokozky.
Zpusob uziti: 2 kapsle denné béhem jidla. Neprekracujte doporuc¢enou denni davku. Vyrobek neni uréen
jako nahrada pestré stravy. Pro spravné fungovani organismu je dulezita vyvazena strava a zdravy Zi-
votni styl.
Doplnék stravy DUOLIFE Astaxanthin je dobré kombinovat s:
DUOLIFE RegenOQil Liquid Gold®, DUOLIFE Vita C, DUOLIFE Vita C Powder, ProSelect®, ProDeacid®,
ProCardiol® Prolmmuno®, BorelissPro® DUOLIFE Chlorofil, DUOLIFE My Mind a s ostatnimi pripravky
z fady DUOLIFE Pure Formula.

Upozornéni

» NeuZivejte v pripadé precitlivélosti na kteroukoliv ze slozZek.

» Pripravek by nemély uzivat déti.

» Pripravek by nemély uzivat téhotné a kojici zeny.

» Mate-li chronické onemocnéni nebo uzivate-li Iéky, poradte se pfed uzitim pfipravku se svym Iékarem.

Slozeni— obsah v jedné denni davce (2 kapsle): inulin z kofene ¢ekanky obecné (Cichorium intybus),
patentovana slozka z morskych fas Haematococcus pluvialis (160 mg) standardizovana na 5% obsah
astaxanthinu (8 mg), protispékava latka: oxid kiemicity (z ryZe). SloZeni obalu kapsle: hydroxymethyl-
propylceluldza (HPMQ).

Slozeni doplnku stravy DUOLIFE Astaxanthin

Patentovana slozka z morskych ras Haematococcus pluvialis standardizovana
na 5% obsah astaxanthinu

Astaxanthin, nazyvany kralovnou karotenoidu, je pfirozené se vyskytujici latka, ktera patfi do skupiny xanthofy-
14. Karotenoidy jsou barviva syntetizovana rostlinami, houbami, bakteriemi a fasami. Tato barviva se podileji na
mnoha biochemickych procesech rostlin, zajistuji barvu rady ovoce a kvétin a maji silné antioxidacni vlastnosti.
Lidské télo si karotenoidy neumi syntetizovat, proto je musime dodavat v potravé. Biosyntéza astaxanthinu je
mozna u nekterych druht fas, kvasinek, gramnegativnich bakterii a rostlin. Hlavnim zdrojem astaxanthinu v lid-
ské stravé jsou ryby a morské plody. Avsak jeho nejbohatSim zdrojem jsou fasy Haematoccocus pluvalis'?.
V téle se astaxanthin za pfitomnosti Zlu¢ovych kyselin vaze s tuky, vytvari micely a v této formé je pfenasen do
télesnych tkani, kde ma antioxidacni Ucinek.

Astaxanthin je jednim z nejsilnéjSich antioxidanti, které se nachdazeji v pfirodé. Bylo prokazano, Ze astaxanthin
ma oproti vitaminu E, B-karotenu, luteinu a lykopenu nejvyssi antioxidacni aktivitu vici volnym kyslikovym ra-
dikalim?. Astaxanthin pomaha snizovat mnozstvi volnych kyslikovych radikalt, zpomaluje jejich tvorbu a chrani
bunky pred ucinky oxidaéniho stresu. Diky tomu podporuje ochranu DNA a bunéénych mitochondrii pred pos-
kozenim a nepfiznivymi ucinky UV zareni*. Antioxidacni aktivita astaxanthinu Uzce souvisi s podporou pro-
MUZe podporovat aktivitu lymfocytl Th1, které podporuji bunéénou reakci, i lymfocytll Th2 podporujicich hu-
moralni reakci organismu, muze tedy pomoci minimalizovat vyskyt zanéti a optimalni ¢innost imunitniho
systému®.

Astaxanthin také podporuje optimalni ¢innost kardiovaskularniho systému a ochranu srdce. UZivani astaxan-
thinu muze podporovat snizeni ,Spatného cholesterolu” LDL a zaroven zvySovat mnozstvi ,dobrého chole-
sterolu” HDL®". Védecké studie také uvadéji, ze astaxanthin muze podporovat regulaci hladiny glukézy v krvi,



zvySovat citlivost na inzulin a minimalizovat komplikace souvisejici s poruchami metabolickych procest®?. Exi-
stuji védecké studie uvadgjici, ze astaxanthin prostrednictvim své antioxidacni aktivity napomaha ochrané neu-
ronu pred nepriznivymi Gc¢inky oxidacniho stresu a podporuje ¢innost nervového systému a cinnost mozku'®.
Astaxanthin rovnéz pomaha chranit zrakové organy pred skodlivymi ucinky UV zafeni a zmirnovat pfiznaky
pretizeni ocCi>".

Astaxanthin také pomaha chranit pokozku pred nepriznivymi vnéjsimi faktory a UV zarenim. Kromeé toho po-
maha blokovat aktivitu zanétlivych mediatort a snizovat aktivitu volnych kyslikovych radikald a omezovat tak
fotostarnuti pokozky, vznik vrasek a ryh. Pomaha také udrzovat hydrataci pokozky, udrzovat jeji pruznost
a shizovat obsah melaninu v pokozce, ¢imz pomaha minimalizovat vznik hyperpigmentace a stafeckych
skvrn'2,

Bylo také prokazano, Ze astaxanthin pomaha lidem provozujicim sport pfi regeneraci po tréninku a pfi zlepso-
vani sily a vytrvalosti. Diky schopnosti astaxanthinu zachytavat volné kyslikové radikaly mohou burnky téla
produkovat vice energie, coz zvysuje fyzickou silu'',

Slozeni doplnku stravy DUOLIFE Astaxanthin obsahuje také vlakninu z kofene ¢ekanky, ktera na zakladé syner-
gického ucinku podporuje pusobeni hlavni slozky — astaxanthinu.

Inulin z korfene Cekanky

Inulin z korene ¢ekanky ma dalsi cenné prebiotické vlastnosti. Inulin patfi k frakci rozpustné dietni viakniny
a prispiva k udrzeni bakterialni rovnovahy ve strevech. Diky tomu napomaha obnové pfirozené strevni mikroflory
a podporuje ¢innost imunitniho systému'®.

Cim se odlisuje doplnék stravy DUOLIFE Astaxanthin?

» Jednoduché cilené slozeni — na bazi hlavni G¢inné latky se znamymi vlastnostmi a v koncentrované
davce.

Pripravek s jasnym ucelem.

Slozky prirodniho pavodu.

Bez umélych plnidel, konzervanti a pridavnych latek.

PohodIny zpiisob podavani — kapsle z organického derivatu celulézy (HPMC ; hypromeldzy; hydroxy-
propylmethylceluldzy), s postupnym uvolfiovanim, podporujic ochranu Uc¢innych latek pred kyselym pH
zaludecnich stav.

» Jednotna rada Pure Formula — snadné doporuceni — 1 baleni obsahuje 60 kapsli na 1 mésic uzivani
(2 kapsle denné).

Moznost snadno pfizpusobit doplnék individualnim télesnym potfebam.

Pripravek NEOBSAHUJE lakt6zu ani GMO.

Pripravek NEOBSAHUJE lepek — je vhodny pro osoby s intoleranci lepku.

Vhodné pro vegany a vegetariany.

Vicejazycna etiketa.
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© Bibliografie tykajici se pfipravku DUOLIFE Astaxanthin se nachazi na samostatném listu poradace.

NIHLNVXVLSYV 3diITona




DUOLIFE

Astaxanthin

Bibliografie

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Higuera-Ciapara, |., Félix-Valenzuela, L., & Goycoolea, F. M. (2006). Astaxanthin: a review of its chemistry and applications.
Critical reviews in food science and nutrition, 46(2), 185—196.

Guerin, M., Huntley, M. E., & Olaizola, M. (2003). Haematococcus astaxanthin: applications for human health and
nutrition. Trends in biotechnology, 21(5), 210-216.

Naguib Y. M. (2000). Antioxidant activities of astaxanthin and related carotenoids. Journal of agricultural and food
chemistry, 48(4), 1150—1154.

Park, J. S., Chyun, J. H., Kim, Y. K, Line, L. L., & Chew, B. P. (2010). Astaxanthin decreased oxidative stress and inflam-
mation and enhanced immune response in humans. Nutrition & metabolism, 7, 1-10.

Yonouchi, H., Sun, S., Tomita, Y., & Gross, M. D. (1995). Astaxanthin, a carotenoid without vitamin A activity, augments
antibody responses in cultures including T-helper cell clones and suboptimal doses of antigen. The Journal of nutrition,
125(10), 2483—2492.

Fassett, R. G., & Coombes, J. S. (2012). Astaxanthin in cardiovascular health and disease. Molecules (Basel, Switzer-
land), 17(2), 2030—2048.

Yoshida, H., Yanai, H., Ito, K., Tomono, Y., Koikeda, T., Tsukahara, H., & Tada, N. (2010). Administration of natural
astaxanthin increases serum HDL-cholesterol and adiponectin in subjects with mild hyperlipidemia. Atherosclerosis,
209(2), 520-523.

Landon R, Gueguen V, Petite H, Letourneur D, Pavon-Djavid G, Anagnostou F. Impact of Astaxanthin on Diabetes Path-
ogenesis and Chronic Complications. Marine Drugs. 2020; 18(7):357.

Naito, Y., Uchiyama, K., Aoi, W., Hasegawa, G., Nakamura, N., Yoshida, N., Maoka, T., Takahashi, J., & Yoshikawa, T.
(2004). Prevention of diabetic nephropathy by treatment with astaxanthin in diabetic db/db mice. BioFactors (Oxford,
England), 20(1), 49—-59.

Galasso C, Orefice |, Pellone P, Cirino P Miele R, lanora A, Brunet C, Sansone C. On the Neuroprotective Role of Astaxan-
thin: New Perspectives? Marine Drugs. 2018; 16(8):247.

Giannaccare G, Pellegrini M, Senni C, Bernabei F, Scorcia V, Cicero AFG. Clinical Applications of Astaxanthin in the Tre-
atment of Ocular Diseases: Emerging Insights. Marine Drugs. 2020; 18(5):239.

Davinelli S, Nielsen ME, Scapagnini G. Astaxanthin in Skin Health, Repair, and Disease: A Comprehensive Review.
Nutrients. 2018; 10(4):522.

Kidd, P. (2011). Astaxanthin, cell membrane nutrient with diverse clinical benefits and anti-aging potential. Altern Med
Rev, 16(4), 355-364.

Djordjevic, B., Baralic, I, Kotur-Stevuljevic, J., Stefanovic, A., Ivanisevic, J., Radivojevic, N., Andjelkovic, M., & Dikic, N.
(2012). Effect of astaxanthin supplementation on muscle damage and oxidative stress markers in elite young soccer
players. The Journal of sports medicine and physical fitness, 52(4), 382-392.

Kolida S., Gibson G.R. 2007. Prebiotic capacity of inulin-type fructans. Journal Nutrition, 137 (11 Suppl), 2503S—2506S.




